Donderdag 25 januari 2018
Galgenwaard, Utrecht

A(UTE VERSLE(HTERING BU)
THUISWONENDE OUDEREN

Wat wanneer te doen en door wie?

C




“Ouderen wonen langer thuis, de vraag wat goede zorg is
bij acute verslechtering van hun gezondheid hebben we
nog niet beantwoord”

Veel ouderen willen zo lang mogelijk thuis blijven wonen. Landelijk en lokaal beleid
ondersteunt die wens. Thuiswonen gaat vaak ook lange tijd goed, maar als er iets mis gaat, kan
het met de gezondheid snel achteruit gaan. Acuut en adequaat handelen is dan gewenst.

Dit congres belicht deze cruciale, complexe fase waarin verschillende professionals,
mantelzorgers en de ouderen zelf elkaar proberen te vinden.

Wat betekent ‘eigen regie’ in deze fase? Wat is ‘acceptabel’ in de thuissituatie?

En ‘goede zorg’, wat is dat dan eigenlijk? Welke juridische ruimte is er voor het samenspel
tussen mantelzorgers, verschillende professionals en de oudere?

Wat betekent ‘verantwoordelijkheid’ in deze?

De balans in het lichaam van ouderen is zo fragiel dat een op het oog kleine gebeurtenis grote
gevolgen kan hebben. Welke kleine signalen kondigen de aanstaande acute verslechtering bij
een oudere aan en hoe herkennen we deze signalen? Wat kan technologie

hierbij betekenen? En wat zijn, wanneer deze dergelijke ‘tipping

points’ zich voordoen, nog de mogelijkheden voor zorgverleners?

Over deze en andere vragen gaan we met elkaar in
discussie en zoeken we naar antwoorden. Er is zonder
meer ruimte voor uw inbreng op een thema dat in deze
samenleving almaar actueler is geworden.

Bent u specialist oudergeneeskunde, huisarts,
(wijk)verpleegkundige, geriater, sociaal werker of
vanuit een andere rol geinteresseerd, dan helpt dit
congres hopelijk bij uw werk.

Piet-Hein Peeters, Hoofdredacteur Zorg & Welzijn




Programma

Dagvoorzitter: Piet-Hein Peeters

09.40 uur

10.00 uur

10.30 uur

11.00 uur

11.30 uur

12.00 uur

12.30 uur

13.30 uur

14.00 uur

15.00 uur

15.30 uur

16.15 uur

17.00 uur

Openingsgesprek met oudere die een acute verslechtering heeft meegemaakt
en Marcel Olde Rikkert (onder voorbehoud)

Anders kijken naar acute verslechtering bij thuiswonende ouderen
e Marcel Olde Rikkert

Over acute verslechtering: wat gebeurt er dan in een mensenlichaam?
e [inda Tulner

Pauze

Technologie als waakhond: over de technologische (on)mogelijkheden om
dreigende verslechtering snel op te pikken
e Niels Chavannes

Acute verslechtering: wat zegt de wet over verantwoordelijkheid en autonomie?
e Robert Helle

Lunch

Vroegsignalering en risicofactoren: wie kan wat, wanneer zien?
® Robbert Gobbens

Het ketengesprek.

Wanneer acute verslechtering optreedt, is snel schakelen en efficiént

samenwerken tussen professionals, maar ook familie gewenst.

Welke lastige vragen treden dan op en wat zijn de antwoorden.

e fen goed gesprek met u en huisarts Geert-Jan van Loenen, specialist
oudergeneeskunde Esther Bertholet, regie-assistent Cora Postema en
wijkverpleegkundige Caroline Smeets

Pauze
Ethische dilemma’s rond acute verslechtering: Wat is goede zorg?
Wanneer hoort stoppen met behandelen daarbij? Wie heeft regie?

e Dorothea Touwen

Zo veel en zo lang mogelijk thuis wonen: een goed idee?
e Anja Machielse

Afronding programma




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomatiseerd.

Het online inschrijfformulier vindt u

op de subpagina van deze bijeenkomst in de
Agenda op www.scem.nl

Hier vindt u tevens alle informatie over de
inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt bij vroegboeken en
betalen (tot 3 weken van tevoren): € 219,-
Standaardbedrag: € 249,-

Sprekers en voorzitter

Dr. E.A. Bertholet - specialist ouderengeneeskunde,
Velp

Prof.dr. N.H. Chavannes - hoogleraar
huisartsgeneeskunde, Universiteit Leiden

Dhr. R. Gobbens - lector Gezondheid en Welzijn
van kwetsbare ouderen, Hogeschool Inholland en
Zonnehuisgroep Amstelland, Amstelveen

Mr. R. Helle - specialist ouderengeneeskunde,
Amsterdam

Dr. G.J.M. van Loenen - huisarts, Hengelo

Prof.dr. A. Machielse - bijzonder hoogleraar
empowerment van kwetsbare ouderen, Universiteit
voor Humanistiek, Utrecht

Prof.dr. M.G.M. Olde Rikkert - hoogleraar klinische
geriatrie, Radboudumc, Nijmegen

Dhr. PH. Peeters (voorzitter) - hoofdredacteur van
het maandblad Zorg & Welzijn, Nijmegen

Mw. C. Postema - regie-assistent, Nieuwerbrug

Mw. C. Smeets - codrdinerend wijkverpleegkundige,
Careyn zorg thuis, Zuid-Beijerland

Dr. D.P. Touwen - docente/onderzoeker ethiek&
recht van de Gezondheidszorg, LUMC, Leiden
Dr. C.R. Tulner - klinisch geriater, Universiteit
Groningen

Doelgroep

Specialisten oudergeneeskunde,
geriaters, huisartsen, wijkverpleeg-
kundigen en verpleegkundig specialisten

Accreditatie
Aangevraagd bij ABC1 (Verenso), NVKG,
Kwaliteitsregister V&V en VSR

Datum en locatie
Donderdag 25 januari 2018
Galgenwaard
Herculesplein 241

3584 AA Utrecht

Informatie
SCEM, Postbus 21, 4196 ZG Tricht

telefoon 0345-576642
e-mail scem@scem.nl

twitter @SCEM

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl




